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Opstilling 4 par - almindelig raeskkeopstilling.

Hopsaballanse og hoptrin.
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| forste tur er "*hjornedanserne” de aktive. Det vil sige D1 + H1 + D4 + H4.

De andre dansere er “stolper” i forste tur.




Figur A Hjorner hopper + bagom stolper og over i modsatte raekke

Durham Reel (Skotten)
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De aktive dansere danser 4 ballance-trin pa stedet. 1. par
starter med et trin mod fronten, mens 4. par starter med et
trin vaek fra fronten.

De 4 aktive dansere danser bagom en stople og over i
modsatte raekke. | alt 8 hoptrin til.

Her kommer beskrivelsen for 1. dame.

2. damer (stolpe) tager trojkafatning med 1. dame. 2. dame
traekker yderste (her er det hgjre) arm bagud, sa hun
hjselper 1. dame med, at de far byttet plads pa 2 hoptrin. 2.
dame slipper fatningen og fortsaetter sin bevaegelse over
hajre skulder, sa hun slutter pa 1. dames oprindelige plads.
Hun slutter med front mod herreraekken.

Efter de to forste hoptrin danser 1. dame ud gennem 2. par.
Dér har hun “forkerselsret”, nar hun meder egen herre. Hun
fortsaetter bagom 2. herre og slutter pa 2. herres oprindelige
plads. 1. dame slutter med front til sin oprindelige raekke.
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Side 2 af 5 16. januar 2022



FigurB Porte

1-4  De to aktive herrer danner en port og danser ligefrem. Nar
de befinder sig mellem de to stolpe-herrer opleser de
porten og danser hver sin vej bagom naermeste herre (1.
herre bagom 2. herrer og slutter for enden af raekken med
ryggen til fronten; samtidig danser 4. herre bagom 3. herre
og slutter for enden af reekken med front til 1. herre).

Samtidig tager de aktive damer en enhandsfatning og
danser under herrernes port og mellem de to stolpe-damer
(1. dame danser bagom 2. dame og lander ved siden af egen
herre med ryggen til fronten. Samtidig danser 4. dame
bagom 3. dame, lander ved siden af egen danser og kigger
pa 1. par).

Der er 8 hoptrin til disse porte. Bemaerk, at 4. par star pa
rigtige side af egen, mens 1. par star omvendt.
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5-8 1. par og 4. par danser igennem raekken. 1. par danser under
en port lavet af 4. par. Alle aktive dansere slipper egen og
danser bagom narmeste danser. De aktive dansere slutter i
‘egen” raekke. | alt 8 hoptrin.
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0-12 De to aktive damer danser under en port, som herrerne
danner. Alle aktive dansere slipper fatningen og danser
bagom naermeste danser. De aktive dansere slutter for
enden af reekkerne. 4. par star med ryggen til fronten og pa
forkerte side af egen. 1. par har front mod 4. par og star pa
rigtige side af egen.

| alt 8 hoptrin.
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13-16 1. par og 4. par danser igennem raekken. 4 par danser under
en port lavet af 1. par. Alle aktive dansere slipper egen og
danser bagom naermeste danser. De aktive dansere slutter |
“forkerte” raekke. | alt 8 hoptrin.
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FigurC Kaede og hop hjem i egen raekke

9-16 De aktive dansere danser kaede. Hojre hand til egen danser,
venstre hand til sidepersonen, atter hgjre til egen og venstre
til sidepersonen. 12 hoptrin.

De aktivere dansere giver hgjre hand til egen danser og star
stille (svarer til 2 hoptrin).

Med et lagt hoptrin hopper de aktive dansere forbi egen og
lander i egen raekke.

Efter 1. gennemdansning er opstillingen.
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