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Cumberland Square Eight Side  af 1 2 8. september 2024

Opstilling Kvadrille 
 

Trin Sideløbstrin, gangtrin og hurretrin

1. del Pladsbytte med lange arme

1-8 1. og 2. par tager tohåndsfatning med udstrakte arme og danser 
forbi hinanden med 8 sideløbstrin. De to herrer har ryg mod ryg.  
 
Parrene danser hjem på samme måde. På hjemvejen har de to 
damer ryg mod ryg.

1-8 3. og 4 par gentager.

2. del Møller den ene og den anden vej

9-16 1. og 2. par laver en højrehåndsmølle og går med uret - 8 
gangtrin.  
 
Parrene skifter til venstrehåndsmølle og går mod uret hjem - 8 
gangtrin mod solen.

9-16 3. og 4 par gentager.



Cumberland Square Eight Side  af 2 2 8. september 2024

3. del Kreds med hurretrin

1-8 1. og 2. par danner kreds med livfatning og danser med uret 16 
hurretrin.

1-8 3. og 4 par gentager.

4. del Kreds den ene vej og promenade hjem

9-16 De 4 par danner kreds og går mod uret. I alt 16 gangtrin.

9-16 De 4 par tager sidevendt korsgreb med egen og går med uret 
tilbage til egen plads. I alt 16 gangtrin.

Mere info og flere danse 
Læs mere om denne dans på 
http://løsblad.dk/Cumberland-Square 
Eight 
 
Er du på udkig efter folkedanse fra ind-og 
udland? På hjemmesiden løsblad.dk finder 
du et arkiv med en lang række danse. Dér 
er både nemme og svære danse. Gå på 
opdagelse og find nye danse til jeres 
danseaftner.
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